
 
               Муниципальное казённое  общеобразовательное учреждение  «Куркинская           
                                               средняя общеобразовательная школа №2» 
                     
                                                                                                       
                                                                                                       
      Рассмотрен на заседании                                  Утверждаю:                                                                 
      педагогического совета                                    Директор МКОУ «КСОШ №2»                                   
      протокол от «28 ».08. 2023г.  № 6                          ____________Д.Д. Возвышаев 
                                                                                   Приказ от «28» 08. 2023г. № 29/6 - ОД     
 
 

 
                            
 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

начального общего 
образования 

на 2023 – 2024 учебный год 
 
                                                                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

п. Куркино 
2023г. 

 



 
 
                                           Пояснительная записка 
 

1.Общие положения 
 

1.1. План внеурочной деятельности для обучающихся первых, вторых, третьих, 
четвёртых  классов структурного отделения начального общего образования с 
дошкольными группами МКОУ «КСОШ№ 2»  составлен в соответствии со 
следующими нормативными документами: 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29. 12. 
2012 № 273 – ФЗ (ред. От 16.04.2022) ; 
- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05. 2021 № 
286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования» (Зарегистрирован 05. 07. 2021 № 
64100) 

                -Постановлением государственного санитарного врача РФ «Об утверждении     
                санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические  
                требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления   
                детей и молодежи» от 28 сентября 2020 года № 28. 
               -Постановлением государственного санитарного врача РФ «Об утверждении   
               санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и  
               требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека  
               факторов среды обитания» от 28 января 2021 года № 2. 

                 - Письма Минобрнауки РФ от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации  
                 внеурочной деятельности при введении федерального государственного  
                 образовательного стандарта»; 

-Примерной основной образовательной программой начального общего 
образования, одобренная решением федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию (протокол  1/ 22 от 18.03.2022).; 
- Уставом МКОУ «КСОШ №2» утв. Постановлением Главы Администрации  

                 муниципального образования Куркинский район №753 от «02». 11.2015года. 
       - Основной образовательной программой начального общего образования  
       МКОУ «КСОШ №2»; 
      - Положением об организации внеурочной деятельности младших школьников. 

 
1.2.  Внеурочная деятельность организуется в целях обеспечения индивидуальных 
потребностей обучающихся, достижение  планируемых  результатов  освоения программы 
начального общего образования. 
1.3. В соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования внеурочная деятельность (обязательная для 
всех обучающихся) организуется по следующим  направлениям  
- Информационно -  просветительские занятия  патриотической, нравственной и 
экологической направленности «Разговоры о важном»; 
-   Занятия по формированию функциональной  грамотности обучающихся (в том числе 
финансовой грамотности); 
- Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных  интересов  и 
потребностей  обучающихся;   
-   Занятия регионального курса « Тульский край- земля силы и талантов». 
Вариативная часть. 
- Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 
потребностей обучающихся;  



-   Занятия, направленные на удовлетворение  интересов  и потребностей  обучающихся  в 
творческом  и физическом  развитии (в том числе организация занятий, в рамках 
реализации программы развития социальной активности обучающихся начальных классов 
«Орлята России»), 
 которые  отражены в  программах внеурочной деятельности:  

 
Направление Программа внеурочной 

деятельности 
Цель курса   Класс 

                                                                  Обязательная часть 
Информационно -  
просветительские занятия  
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности 
«Разговоры о важном» 
 

«Разговоры о важном» Развитие ценностного  отношения  
школьников  к своей родине – 
России, населяющим её людям, её 
уникальной истории, богатой 
природе и великой культуре.  

1,2,3,4 

Занятия по формированию 
функциональной  
грамотности обучающихся 
 

Функциональная 
грамотность (в том 
числе финансовая 
грамотность) 

Развитие у младших школьников  
способности применять 
приобретённые на обычных уроках 
знания, умения и навыки для 
решения конкретной учебной 
проблемы. 

1,2,3,4 

Занятия, направленные на 
удовлетворение 
профориентационных  
интересов  и потребностей  
обучающихся 

Профориентационные 
занятия 

Знакомство  с широким спектром 
профессий, особенностями разных 
профессий. Выявление 
наклонностей, необходимых для 
реализации себя в выбранной в 
будущем профессии. 

1 

Профориентационные 
занятия 
 

Формирование уважительного 
отношения к людям разных 
профессий и результатам их труда.  
Развитие интереса к трудовой и 
профессиональной деятельности у 
младших школьников. 

2 

Профориентационные 
занятия 
  

Ознакомление с миром профессий, 
их социальной значимостью и 
содержанием; развитие 
познавательных способностей 
учащихся на основе создания 
максимально разнообразных 
впечатлений о мире профессий. 

3 

Профориентационные 
занятия 
 

Знакомство  обучающихся с 
разнообразием мира профессий; 
содействие приобретению 
обучающимися желания овладеть 
какой-либо профессией; 
формирование положительного 
отношения к труду и людям труда. 

4 

Занятия регионального 
курса  

«Тульский край- земля 
силы и талантов» 

Воспитание патриотических чувств, 
любви к малой родине. 

1,2,3,4 



                                                                  Вариативная часть 

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей 
обучающихся 

«Английский для 
общения» 

Интеллектуальное развитие  
младших школьников, 
формирование ценностного 
отношения к знаниям, как залогу их 
собственного  будущего. 

1,2 

Занятия, направленные на 
удовлетворение  интересов  
и потребностей  
обучающихся  в 
творческом  и физическом  
развитии (в том числе 
организация занятий, в 
рамках реализации 
программы развития 
социальной активности 
обучающихся начальных 
классов «Орлята России») 

 «Здоровье и спорт»/ 
«Орлята России 

Формирование у учащихся 
потребности в здоровом образе 
жизни. Стимулирование желания 

детей к ЗОЖ, укреплению здоровья / 
Формирование социально-
ценностных знаний, отношений и 
опыта позитивного преобразования 
социального мира на основе 
нравственно-этических ценностей, 
воспитание культуры общения, 
любви к своему отечеству, его 
истории, культуре, природе, 
развитие самостоятельности и 
ответственности. 

3 

«Здоровье и спорт» 
/Орлята России 

Формирование у учащихся 
потребности в здоровом образе 
жизни. Стимулирование желания 

детей к ЗОЖ, укреплению здоровья / 
Формирование социально-
ценностных знаний, отношений и 
опыта позитивного преобразования 
социального мира на основе 
нравственно-этических ценностей, 
воспитание культуры общения, 
любви к своему отечеству, его 
истории, культуре, природе, 
развитие самостоятельности и 
ответственности. 

4 

«Физическая культура» Формирование у учащихся 
потребности в здоровом образе 
жизни. Стимулирование желания 

детей к ЗОЖ, укреплению здоровья / 
Формирование социально-
ценностных знаний, отношений и 
опыта позитивного преобразования 
социального мира на основе 
нравственно-этических ценностей, 
воспитание культуры общения, 
любви к своему отечеству, его 
истории, культуре, природе, 
развитие самостоятельности и 
ответственности. 

1 

 
 



2. Модель организации внеурочной деятельности. 
 

2.1. Исходя из задач, форм и содержания внеурочной деятельности, для ее 
реализации в учреждении   использована оптимизационная модель (на основе 
оптимизации всех внутренних ресурсов образовательной организации и учреждений 
социума). Основой модели организации внеурочной деятельности обучающихся является 
работа группы полного дня. Группа полного дня создает благоприятные условия для 
успешной реализации образовательного процесса в течение всего дня.  Часы внеурочной 
деятельности используются на социальное, гражданско- патриотическое, физическое,   
развитие обучающихся. С целью реализации принципа  формирования единого 
образовательного пространства часы внеурочной  деятельности  используются  через 
реализацию моделей плана: учебно – познавательную деятельность. 
            2.2. Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям плана 
внеурочной деятельности. 

2.3. Занятия проводятся во второй половине дня. 
2.4. Расписание занятий внеурочной деятельности составлено в соответствии с 

действующими СанПиН и соответствует различным сменам видов деятельности  младших 
школьников. 
В 1 – ом классе предусмотрено 5 часов занятий:  «Разговоры о важном» - 1 ч., 
«Функциональная грамотность» - 1 ч., «Английский для общения» - 1 ч., «Тульский край – 
земля силы и талантов» - 1 ч., «Профориентационные занятия»- 1 ч, «Физическая 
культура»- 1 ч. 

Во 2 – ом классе  предусмотрено   5 часов занятий: «Разговоры о важном» - 1 ч., 
«Функциональная грамотность» - 1 ч., «Английский для общения» - 1 ч., «Тульский край – 
земля силы и талантов» - 1 ч., «Профориентационные занятия»- 1 ч. 

«В 3 – ем классе предусмотрено  5 часов занятий: «Разговоры о важном» - 1 ч., 
«Функциональная грамотность» - 1 ч., «Тульский край – земля силы и талантов» - 1 ч.,   
«Профориентационные занятия»- 1 ч., «Здоровье и спорт» - 0,5 ч., «Орлята России» - 0,5 ч. 

В 4 – ом классе предусмотрено 5 часов занятий: «Разговоры о важном» - 1 ч., 
«Функциональная грамотность» - 1 ч.,  «Тульский край – земля силы и талантов» -1 ч., 
«Профориентационные занятия»- 1 ч., «Здоровье и спорт» - 0,5 ч., «Орлята России» - 0,5 ч. 

 

                                   Учебный план на 2023 – 2024 уч. год 
 

                                                           Внеурочная деятельность 
Направления деятельности  Формы 

реализации 
                       

Количество часов в неделю 

                         1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 
Информационно- 
просветительские занятия 
патриотической, нравственной и 
экологической направленности 

«Разговоры о 
важном» 

1 1 1 1 

Занятия по формированию 
функциональной грамотности 
обучающихся 

«Функциональн
ая грамотность»
 

1 1 1 1 

Занятия, направленные на Профориентаци 1 1 1 1 



 
                                           

 
 

 
 
 

 

 

удовлетворение 
профориентационных  интересов  
и потребностей  обучающихся 

онные занятия 

Занятия регионального курса   «Тульский 
край- земля 
силы и 
талантов». 

1 1 1 1 

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных потребностей 
обучающихся 

«Английский 
для общения» 

1 1   

Занятия, направленные на 
удовлетворение  интересов  и 
потребностей  обучающихся  в 
творческом  и физическом  
развитии (в том числе 
организация занятий, в рамках 
реализации программы развития 
социальной активности 
обучающихся начальных классов 
«Орлята России») 

«Здоровье и 
спорт» 

   0,5 0,5 

«Орлята 
России» 

   0,5 0,5 

«Физическая 
культура» 

1     

Всего  6 5 5 5 
Всего к финансированию 21 час 
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